
Einladung zum 
1. Aktionstag PARA-Tischtennis

am 21. September 2024

Anmeldung 
& 

Details auf 
Seite 54

in diesem Heft

Tischtennis und mehr ...   

Hinweis an Frau Breuer:
Besonderer Check bitte 
für Seite 32,53 und 60,
ob Werbung o.k. - auch 
Info an die Druckerei, da
es z.T. online gut aussah,
im Ausdruck dann aber nicht!
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Unser besonderer Dank gilt den Werbepartnern, die die Jugendarbeit des 
TTC mit einer Anzeige oder auf andere Weise unterstützen. Bitte berück-
sichtigen Sie diese Firmen, wenn möglich auch bei Ihren Einkäufen 
und Aufträgen, damit dies auch künftig möglich ist!!!                                    .

                                                   .                     

Mit Einkäufen „GUTES TUN“:

VIELEN DANK FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG!!!  

TTC Info 2024
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Einleitung 
Auch 2023/2024 hat der TTC  wieder 
ein vielfältiges Angebot für Kinder und 
Erwachsene offeriert. Dank verschiede-
ner Fördermittel konnten nicht nur viele 
Veranstaltungen durchgeführt werden, 
sondern auch Anschaffungen getätigt 
werden, die uns für die nächsten Jahre 
zur Verfügung stehen sollen. Zu den 
sicherlich „nicht ganz alltäglichen“ ge-
hört zweifelsohne das vereinseigene 
ca. 2,5 Meter große aufblasbare Mas- 
kottchen. Ohne die Fördermittel wäre 
die Anschaffung nicht möglich gewe-
sen. Entstanden aus dem Wunsch der 
Kinder, „unseren Topsy“ auch als Eye-
Catcher zu haben, wurde der damalige 
„Traum“ 2023 zur Wirklichkeit. Letztlich 
beweist dies aber nur, dass wir viel er-
reichen können, wenn wir nur daran 
glauben und uns für unser Ziel gemein-
sam einsetzen. Dass wir alle gemein-
sam aktiv sein können und alle „mit an-
packen“ können, beweist derzeit unsere 
Jugend bis 19 Jahre mit schönem Bei-
spiel. Sie haben nicht nur 2023 gemein-
sam mit anderen einen 1. Hilfekurs ab-
gelegt, drei von ihnen haben auch be-
reits einen Assistenztrainerschein, wei-
tere werden folgen. Unabhängig davon
helfen sie aber bereits jetzt bei der 
Durchführung unserer verschiedenen 
Veranstaltungen. Die Gesellschaft hat 
sich in den letzten Jahren gewandelt. 
Einige möchten sich heutzutage zu 
nichts mehr verpflichten, unverbindlich 
bleiben und kurzfristig ihr Leben gestal-
ten. Vereinsleben hingegen ist auf ein 
Miteinander ausgerichtet, auf Verbind-
lichkeit und muss oft auch langfristig 
planbar sein. Um so mehr freue ich 
mich, dass die „ältesten unseres Nach-
wuchses“ genau dem Rechnung tragen
und unsere TTC-Gemeinschaft mitge-

                                                

Viel Spaß bei 
der Lektüre 
des Vereins-
bandes 2024 
wünscht

Ralf Meuter
(1. Vorsitzender des
TTC Buschhoven) .

         .

stalten möchten und miteinander 
füreinander da sein wollen. Getreu 
dem Motto „Stillstand ist Rück-
schritt“ ist der TTC Buschhoven stets 
interessiert nicht nur alte Kontakte zu 
pflegen, sondern auch neue zu 
knüpfen. So entstand aus einer 
Trainerfortbildung die Idee, die 
Zielgruppen des Vereins um die, der 
Menschen mit Behinderung, zu er-
weitern. Wie auf Seite 54 des Ver-
einsbandes zu lesen ist, wollen wir im 
September 2024 hier einen ge-
meinsamen Aktionstag begehen. 
Damit wollen wir ein neues Kapital in 
der Vereinsgeschichte aufschlagen, 
da Tischtennis ja nicht nur im Bereich 
des Gesundheitssports möglich ist, 
sondern sowohl bis ins hohe Alter 
gespielt werden kann, als auch mit 
und ohne Behinderung.       .

Überdies werden wir uns auch weiter 
um die Kooperationen mit den 
Grundschulen in Swisttal bemühen, 
denn hier steckt weiterhin viel Poten-
tial und über all die Jahre kommt 
auch dort unser Angebot gut an.        .

An dieser Stelle möchte ich mich bei 
allen bedanken, die den TTC durch 
ihr ehrenamtliches Engagement un-
terstützt haben, als Eltern, Helfer, 
Trainer, Teamchef .... Ohne Euch 
wäre der TTC nicht, was er heute ist!      
.

TTC Info 2024
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Zur Vereinsgeschichte

Der Bezug zum Siebenschuss-Hasen

 

Unser Maskottchen

Der TTC Ludendorf wurde am 23.10.1970 gegründet, als damals erster     
Tischtennisverein in Swisttal. 1972 wurde die Tischtennisabteilung des 
TV Ollheim eingerichtet, aus der nach einigen Jahren der TTC Swisttal-
Buschhoven entstand. Am 01.07.1977 fusionierten beide und führten den 
gemeinsamen Namen „TTC Swisttal“. 1983 wurde der Verein in TTC 
Buschhoven umbenannt, da inzwischen auch weitere Tischtennisvereine in
Swisttal gegründet wurden. 

Das Vereinsmaskottchen „Topsy“ muss eigentlich gar nicht mehr vorgestellt 
werden. Den Namen haben ihm die Kinder gegeben, im Rahmen einer 3-
Tagesfahrt war es dann beschlossen. Seither begleitet uns der kleine „Sie-
benschuss“-Hase bei allen Wettkämpfen, Ausflügen etc. Er drückt fest die 
Daumen, spendet auch mal Trost und ist uns allen ganz doll ans Herz ge-
wachsen. Durch verschiedene Aktionen sind zum Stopffhasen noch weitere
„Freunde“ hinzugekommen ... mehr dazu im weiteren Verlauf des Heftes.
  

8

Der Siebenschuss-Hase ist ein Wahrzeichen für unseren Ort und als sol-
ches über die Dorfgrenzen hinaus bekannt. Der TTC Buschhoven identifi-
ziert sich sehr  stark mit seinem Hei-
matort, daher haben wir uns den Ha-
sen als Maskottchen ausgesucht und
ihn auch in unseren Schlachtruf inte- 
griert: Wir begrüßen unseren Geg-
ner mit einem „kräftigen  Busch-  
hovener Sibbe-Schuss“.               .                                                            

TTC Info 2024
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Informationen zu den Trainingszeiten
montags  Jugendtraining in versch.  Leistungsgruppenvon 16.30 - 19.15 Uhr:
                 Training  für   Erwachsene  inkl. der  Hobby-von 19.30 - 22.00 Uhr:
                                                     gruppe  & Meisterschaftsspiele der Erwach-
                                                     senen
.

Interessierte Kinder können gern von 16.30 - 17.30 Uhr vorbei kommen, 
um ein Probetraining zu absolvieren, ebenso Erwachsene ab 19.30 Uhr. 
(Um Voranmeldung wird gebeten unter: ttc_buschhoven@yahoo.de)

 Sondertraining   der    Mannschaftskinder   in freitags von 18.45 - 22.00 Uhr: 
                                                   ein   bis   zwei  wöchigem   Rhythmus   sowie  
                                                   wöchentliche  Trainingsmöglichkeit   für    Er-
                                                   wachsene  nach vorheriger   Absprache    als 
                                                   auch Meisterschaftsspiele  der  Erwachsenen

 Reservespieltag der Erwachsenensamstags von 18.00 - 22.00 Uhr: 
                                                      (nach vorheriger Abstimmung)

 Meisterschaftsspiele  der  TTC  Jugendsonntags  von   9.00 - 14.00 Uhr: 
                              Training der Sportfreunde aus Odendorf    im Anschluss:

11TTC Info 2024

Tischtennisclub

Buschhoven e.V.
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Die Vereinshomepage

Stets aktuell findet man auf unserer 
Homepage Ankündigungen von Ter-
minen und Berichten von vergange- 
nen Veranstaltungen, selbst geschrie- 
bene Berichte unserer Kids und 
wichtiges zu den Meisterschaftsspie-
len. Dazu gibt es viele Fotos, weitere 
Infos rund um den Verein und seine 
Partner sowie unser selbst gedrehtes 
Image-Video.
Schauen Sie einmal selbst unter: 
www.ttc-buschhoven.de

In 7 Jahren haben wir rund 150 Presseberichte veröffentlicht, für die wir allein auf der 
Homepage  erhalten haben. ca. 1,8 Millionen Aufrufe

Seit Mitte Juli 2023 sind wir nun auch auf Instagram mit dem TTC
vertreten. Hier stellen wir immer wieder Berichte ein, um stets 
aktuell zu informieren und nicht nur einmal im Jahr über diesen
„Jahresband“ und um damit letztlich auch mit „der Zeit“ zu gehen. 

Der TTC ist auch über „What3Words“ zu finden über: 
///göttin.errichtete.prägen

Über die letzten Jahre haben wir u.a. im Rahmen von 
Förderprojekten einiges angeschafft, aber auch selbst er-
stellt. Hier eine kleine Auswahl davon: ein Änhänger, Stif-
te & Blöcke, Bälle mit Vereinslogo, Handtücher, Tassen, 
Flaschenöffner, Luftballons, Kappen, 3-D-Maskottchen, 
Schlüsselanhänger & Einkaufschips, Aufkleber, Trink-
flaschen, Rucksäcke und ein aufblasbares Maskottchen.
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Allgemeines zum Tischtennis und zum TTC

Tischtennis ist die schnellste Rück-
schlagsportart der Welt laut Wiki-
pedia. Nach einer Studie des Zen-
trums für Gesundheit an der Deut-
schen Sporthochschule Köln „Tisch-
tennis macht schlau“  sind Kin-(*1)

der, die Tischtennis spielen, in der 
Regel besser in der Schule, als 
Kinder, die keinen oder einen an- 
deren Sport treiben.               .

Tischtennis kann man bereits im Kin-
dergarten- / Grundschulalter begin-
nen und bis ins hohe Alter betreiben.
Unser ältestes Mitglied ist bereits
über 80 Jahre alt und immer noch 
aktiv. Unsere „Jüngsten“ sind 5 Jahre 
alt.                      . 

   .

Tischtennis schult nicht nur die 
eigene Fitness, das Koordinations-
vermögen, den Gleichgewichts-
sinn, das Reaktionsvermögen und 
die Feinmotorik. Es fördert auch die 
soziale Kompetenz und das soziale
Engagement. So werden vom TTC
viele Aktivitäten angeboten, an 
denen die ganze Familie teilhaben 
kann. Dies fördert den Familiensinn
in den oft hektischen Zeiten.             .

Uns ist es in unserem Konzept der 
Kinder- und Jugendarbeit wichtig,
dass die Kinder nicht nur unter fach-
licher Anleitung einen Sport erlernen, 
sondern auch darüber hinaus in der 
Gemeinschaft Spaß haben. Dies 
kommt insbesondere dadurch zum 
Ausdruck, dass wir mit den Kindern 
verschiedene Aktivitäten (z.B. Burg-
weiher-Reinigung mit dem HVV, 
Karnevals-Event etc.) und Ausflüge 

 
 

 

 
(z.B. ins Schwimmbad, ins Kino, 
Radtour etc.) unternehmen, aber 
auch darüber hinaus, in verschie-
denen Kooperationen aktiv sind. 
Unser Motto „Tischtennis und mehr“
ist längst zu einem „Versprechen“ 
geworden!                .

* 1 :  v g l . :  h t t p / w w w. fi t f o r f u n . d e / s p o r t /
wei tere-spor tar ten/schu lspor t - t ischten-
n i s - m a c h t - s c h l a u - _ a i d _ 7 5 0 8 . h t m l
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Veranstaltungskalender

 Nähere Informationen erhalten Sie von: 
 Ralf Meuter - 1. Vorsitzender (ttc_buschhoven@yahoo.de) 

Wichtige Hinweise:                                   .

Alle obigen Angaben sind ohne Gewähr. Einige Veranstaltungen sind der- 
zeit noch in der Abstimmung mit Dritten. Alle rot markierten Termine sind auch 
bzw. speziell für Nicht-Mitglieder gedacht.

SA 31.08.2024:      Teilnahme des TTC am buschoven. Burgweiherfest 
02.+09.09.2024:     Mini-Meisterschaften für Kinder von 5-12 Jahren 
 (ohne Meisterschaftserfahrung) 

06.-08.09.2024: Kaderwochenende der Vereinsjugend (auf Einladung)

SA 21.09.2024: 1. PARA-Tischtennis-Aktionstag
SA 07.12.2024: traditionelles Adventsbowling der Erwachsenen
MO 24.02.2025: Training im Karnevalskostüm
SA 05.04.2025: Generationen-Tischtennis-Turnier für Familien
SA 24.05.2025: Grillfest des TTC für alle Mitglieder
27.-29.06.2025: 3-Tages-Fahrt mit den Kindern des TTC Buschhoven
01.+08.09.2025:     Mini-Meisterschaften für Kinder von 5-12 Jahren 
 (ohne Meisterschaftserfahrung)

noch offen 2025: Tischtennislehrgang für die Mitglieder des TTC
noch offen 2025: Tischtennis-Schnupperkurs an den GS in Swisttal
noch offen 2025: Burgweiher-Reingigung mit dem HVV
noch offen 2025: Kaderwochenende der Vereinsjugend (auf Einladung)

                      

                                Weiteres ist noch in Planung!!!
Zusätzlich sind 2024 / 2025 noch verschiedene Aktivitäten angedacht, wie z.B.: 
Kino, ein Schwimmbadbesuch, eine Radtour, Schlittschuhlaufen o.ä. 
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Zu den größten Erfolgen der Vergangenheit gehören:

- Teilnahme an den Westdeutschen Meisterschaften einer Jungen-Mannschaft
- Teilnahme eines Schülers bei den Westdeutschen Einzelmeisterschaften
- Teilnahme an den Westdeutschen Meisterschaften einer Schülerinnen-Mannschaft
- Verein des Kreises Bonn mit dem höchsten Mädchenanteil vor ca. 30 Jahren
  (ca. 20 % der aktiven Mädchen aller Vereine waren Mitglied beim TTC)
- diverse 1.- 3. Plätze bei Kreis- und Bezirksranglisten sowie -meisterschaften

Zu den Erfolgen der letzten Jahre gehören:

- Nominierung zu den Westdeutschen Mannschaftsmeisterschaften der Mäd-
  chen (- 15 J) 2023
- Erreichen des NRW-Finales von 3 Mädchen (-13 J) bei den Mini-Meister-
   schaften 2018, 2 Mädchen 2019, 2 Mädchen 2022 sowie 2 Mädchen 2024.
- Vize-Bezirksmannschaftsmeister der Mädchen (-15 und -13J) in 2019 + 2023
- Kreismannschaftsmeister der Mädchen (-15 J) in 2019 + 2020 + 2023
- Kreismannschaftsmeister der Mädchen (-13 J) in 2019 + 2020 + 2023
- 3. Platz Kreismannschaftsmeisterschaften der Jungen (-13 J + -15 J) in 2019
- Bezirkspokalsieger der Mädchen (-11 J) in 2019
- 3. Platz Bezirkspokal der Mädchen (-13 J) in 2019
- Kreispokalsieger der Mädchen (- 19 J) 2023 und (-15 J) 2022 + 2023
- Kreispokalsieger der Mädchen (- 13 J) in 2019 + 2023 sowie (-11 J) in 2019
- 4. Platz Kreispokal der Jungen (-13 J) in 2019
- diverse Platzierungen bei der Kreis- und Bezirksrangliste in 2018 und 2019
- 2. Platz der Jungen (-13 J) Mannschaft in der Kreisliga in 2020 
- 1. Platz der Jungen (-13 J) Mannschaft in der 1. Kreisklasse in 2019
- 1. Platz der Jungen (-13 J) Mannschaft in der 2. Kreisklasse in 2018 & 2019
- TOP 5 Verein in NRW bezogen auf den Mädchenanteil
  (beim TTC sind  knapp 50 % alle jugendlichen Mitglieder weiblich)
- Mehr als Verfünffachung der Mitgliederzahlen von 2017 - 2019
- 70 Kinder und Jugendliche zum 31.12.2021 - Höchststand beim TTC in 50 J
    



2020
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           .

 

 

Aktuelles zum TTC Buschhoven
           .

 

 

. 

werben. Dank der Unterstützung der 
Gemeinde, dem DOSB -Förderpro-
gramm „Sporttage sind Feiertage“ und
der „Bewegungsoffensive 2023“ der 
Staatskanzlei des Landes Nordrhein-
Westfalen sowie auch anderen „Unter-
stützern“ konnten und können wir auch
2024 und darüber hinaus wieder ein
interessantes und vielschichtiges An-
gebot für Swisttal, insbesondere für die 
Jugend unterbreiten.                           .

Wie in der Vergangenheit konnten wir
Dank der Kooperationen mit den 
Grundschulen wieder ein abwechs-
lungsreiches Schnupperangebot zur
Verfügung stellen. Ein neuer Stolz ist
das lebensgroße Maskottchen, welches
uns dort, aber auch andernorts beglei-
tet. Für manche mag es „eine Liebha-
berei“ sein, für andere „nicht notwen-
dig“. Für uns ist es „Liebe zum Detail“, 
zur Gemeinschaft und Geselligkeit, 
aber auch Stolz über das gemeinsam 
erreichte, denn letztlich ist auch das 
Maskottchen ein Ergebnis der Jugend-
arbeit und gemeinsam mit unseren Kids 
quasi erarbeitet.                                     .        
All diejenigen, die mit uns genau dies 
erleben möchten und sich auch gern 
selbst mit einbringen möchten, gemein-
sam zu wachsen und Spaß zu haben...
... all diejenigen sind uns herzlich will-
kommen. Dies betrifft sowohl Mann-
schaftsspieler als auch Hobbyspieler, 
Kinder als auch Erwachsene, Mädchen
wie auch Jungen, ältere wie auch jün-
gere. Kommt gern bei uns vorbei!!!             .                  
 

In der kommenden Saison startet der TTC 
Buschhoven bei den Erwachsenen mit ei-
ner Mannschaft in der 3. Bezirksklasse 
und einer in der 4. Bezirksklasse. Im Ju-
gendbereich melden wir eine Jugend-19-
Mannschaft in der 1. Bezirksklasse, eine 
Jugend-15-Mannschaft in der  1. Bezirks-
klasse, eine Jugend-13-Mannschaft in der 
2. Bezirksliga und eine Jugend-11-Mann-
schaften in der Bezirksoberliga. Darüber 
hinaus werden wir mit vier Mädchenmann-
schaften an den Pokalspielen und Mann-
schaftsmeisterschaften teilnehmen.          .

Trotz einiger Neuzugänge im Erwachse-
nenbereich kommen leider nur zwei 
Teams zustande. Wollen wir hoffen, dass
sich dies künftig wieder ändert. Interes-
sant dürfte die Integration der Ju-19 in 
die 1. Herrenmannschaft werden. Sicher-
lich wird dies eine Weile dauern, aber der
Schritt ist uns sehr wichtig, um die Wei-
chen für die Zukunft zu stellen. Nach dem
die Spielerinnen und Spieler bereits im
Bereich der Veranstaltungen ihren Beitrag
zum Vereinsleben leisten, ist nun die spie-
lerische Einbindung vorgesehen, denn 
letztlich ist die Jugend ja unsere Zukunft.

Der TTC grenzt sich aber auch insbeson-
dere gegenüber anderen Vereinen durch 
sein Freizeitangebot ab, da viele Vereine 
sich allein auf den Wettkampfbereich be-
schränken und so diejenigen nicht erreich-
en, für die der Sport zwar wichtig ist, aber 
die Geselligkeit im Vordergrund steht. 
Hier gilt es darauf aufzubauen und mit den
„älteren Jugendlichen“, die unser Vereins-
motto bereits leben, gemeinsam die an-
deren anzuleiten und „mitzunehmen“.        .                                        .

Auch wenn keine „Corona-Fördermittel“
mehr zur Verfügung standen, war es uns
weiterhin möglich, andere Sponsoren und
Förderorganisationen /-instrumente einzu-
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Unsere Seniorenmannschaften

1. Mannschaft

2. Mannschaft

  (v.l.n.r: Christian Fiedler, Ralf Meuter, Stephan Sprengart und Uwe Lacher)

(v.l.n.r: Wolfgang Husch, Ferdi Wolf, Yvonne Schacher und Edmund Wieners. Zusätzlich im Team: 
Manfred Engel, Sven Carstens, Lothar Roland, Ulrich Stoppmanns, Jürgen Dahmen, Simon Lüert, 
Christina Neuhausen, Christoph Steinwede und Martin Hansmeier)

In der Saison 2023/2024 gerade erst in die 1. Bezirksklasse aufgestiegen, 
sah sich das Team um Mannschaftsführer Uwe Lacher längere Zeit in der 
vergangenen Saison erneut dem Aufstieg nahe. Letztlich belegten Sie zum 
Saisonende einen tollen dritten Platz, mit dem alle mehr als zufrieden sind. In  
neuer Zusammensetzung startet das Team allerdings nun in der 3. Be-
zirksklasse. So können letztlich auch die Ju19-Spieler(innen) bereits erste 
Erfahrungen im Seniorenbereich machen und frühzeitig Fuß fassen.
Wir wünschen dem Team viel Erfolg und einen guten Start!

Die 2. Mannschaft spielt in der kommenden Saison in der 4. Bezirksklasse 
sowohl mit einigen langjährigen Spieler(innen), als auch mit einigen Neu-
zugängen. Das Team um Mannschaftsführer Wolfgang Husch sollte dem-
entsprechend noch besser aufgestellt sein, als in der vergangenen Saison 
und vielleicht auch einen mittleren bis oberen Tabellenplatz erreichen 
können. Wir drücken fest die Daumen!                                                                                           .
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 unsere Hobbygruppe 

              v.l.n.r.: Ursula Reitz-Herzmann, Olga Kostromina, 
                    Ursula Hafner und Serguei Kostromine)
sowie weitere Vereinsmitglieder, die aber leider bei Fotoerstellung nicht vor Ort waren.

Seit 2022 haben sich dem TTC einige Hobbyspieler angeschlossen. Das 
freut uns um so mehr, da auch diejenigen, die nicht an Meisterschafts-
spielen teilnehmen möchten, eine wichtige Bereicherung für unseren Ver-
ein sind. Mit der Hobbygruppen, die überwiegend montags ab 19.30 Uhr 
zusammen kommt, haben wir aktuell gerade die Zielgruppe Ü60 - Ü80 er- 
reichen können. Aber natürlich steht diese Gruppe allen offen.  Egal ob 
weiblich, männlich, mit körperlicher Einschränkung oder ... - bei uns kann 
jeder n ch Herzenslust mitmachen und Spaß haben.                                  .a
Wir verfügen auch über rollstuhlgerechte Tische!                             .

Mit unserem PARA-Tischtennis-Aktionstag am 21.09.2024 wollen wir nun 
neue Wege beschreiten. Wir hoffen hierüber nunmehr auch Kinder und Er-
wachsene mit einer Behinderung für unseren tollen Tischtennissport begei-
stern zu können.
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Unsere Jugend allgemein

Auch 2023/24 konnten wir die Mitglie-
derzahlen im Jugendbereich wieder stei-
gern. Durch die vielen Vereinsaktivität-
en, gerade im Vergleich mit anderen 
Vereinen, kommen immer wieder Neu-
interessierte zu uns. Wir wollen weiter-
hin für alle da sein, ungeachtet dessen, 
ob sie Tischtennis nur zum Spaß oder 
zusätzlich mit Wettkampfgedanken spie-
len möchten.                       .

Hierbei freuen wir uns wie bisher sowohl
über Mädchen, als auch Jungen und
Kinder ab 6 Jahre ebenso wie für unse-
re Jugend19 als Verstärkung.                .

Aktuell haben wir rd. 70 Kinder und
Jugendliche, davon ca. 40 % Mäd-
chen, welches in der Region seines
Gleichen sucht, wo einige Vereine lei-
der überhaupt keine Jugendarbeit be- 
treiben bzw. viele keine Mädchen im 
Verein haben.                                     . 

Uns ist es wichtig, nicht nur die Kinder
oder Einzelpersonen als erwachsene
Mitglieder anzusprechen, sondern 
möglichst die ganze Familie. So ha-
ben wir nicht nur einen kostengünsti-
gen Familienbetrag, sondern bieten 
immer wieder Aktivitäten für die gan-
ze Familie an. So z.B. das Genera-
tionen-Turnier, den Sporttag etc., um
den Eltern die Gelegenheit zu geben,
immer Mal wieder mit ihren Kindern
gemeinsamen den Sport zu treiben, 
den unsere Jugend so liebt.                .

Zu den Highlights im Jugendbereich
gehört sicherlich insbesondere die 
jährliche Wochenendfreizeit nur mit 
den Kindern und Betreuern. Hier gibt 
es viel zu erleben und ebenso wie bei
den anderen Aktivi ich.täten bilden s
 
 

             .

immer  wieder Freundschaften, so-
wohl mit Gleichaltrigen, aber auch 
darüber hinaus. Das Verständnis für 
einander wächst mit jedem Erlebnis.          
.                                         .               . 
Manche Kinder kommen zu uns, 
weil bereits Freunde oder Klassen-
kameraden bei uns Mitglied sind. 
Andere kommen ganz allein, weil wir 
sie neugierig auf den tollen Sport 
machen konnten. Aber auch die, die 
anfänglich noch etwas schüchtern 
ihren Platz in der Gemeinschaft 
suchen, finden schnell Anschluss  und 
Freude in der Gruppe. 
Wir trainieren in zwei zeitlich ver-
setzten Gruppen montags, die aber 
auch nochmal leistungsbezogen un-
terteilt sind, um möglichst allen ge-
recht zu werden. 
Zusätzlich bieten wir freitags im ein
bis zwei wöchigem Rhythmus ein 
Sondertraining an, um gerade die 
Mannschaftskinder gesondert zu 
fördern. Darüber hinaus bieten wir 
auch Tageslehrgänge und Lehrgän-
ge am Wochenende an.                  .                                                  
.
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Ein Gruppenfoto der Kinder der 
Gruppe 1 und 2 des TTC
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dürfnisse der Kinder eingehen können. Ergänzt wird das Team durch Nico
Meuter, der mit seinem Vater u.a. das Freitagstraining leitet und auch so-
wohl die Homepage mit Lothar Roland betreut, als auch den Instagram-
Account hostet. Seit Januar 2024 sind Kim Lacher und Jeanette Pesch 
hinzugekommen. Sie unterstützen bereits mit absolviertem Asisstenztrai-
nerschein bei verschiedenen Veranstaltungen und sind überdies auch bei
allen Projekten mit Feuer und Flamme dabei.                                             .

Aktuell werden die Kinder von Ralf 
und Supinda Meuter, Julia Krause, 
Ramona Pesch und Manfred Engel
trainiert und auch bei Freizeitaktivi-
täten betreut. Damit stehen dem 
TTC gleich 5 Personen zur Verfü-
gung, die sowohl durch ihr berufli-
ches Umfeld, jahrelange Erfahr-
ung und diverse Qualifiktationen 
(Trainerlizenz, Zusatzqualifikationen
etc.) auf die unterschiedlichen Be-

Die Jugendtrainer und -betreuer
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Die Jugendtrainer und -betreuer
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Der Anreiz beim Training wird durch die „Siebenschuss-Anlage“ zusätz-
lich gesteigert. Hier kann man zielen lernen. Das gilt auch für das Topsy-
Banner. Mit speziellen höhenverstellbaren Netzen können nicht nur nie-
drige Angaben, sondern auch Topspins geübt werden. Diese Hilfsmittel 
sind überwiegend selbst von uns hergestellt worden.    

Nicht zu vergessen ist unsere Ballmaschine, die allen zur Verfügung 
steht, um einzelne Schlagtechniken, die Beinarbeit und vieles mehr indivi-
duell zu trainieren. Damit die Kinder sich gegenseitig unterstützen können, 
haben wir eine „Ballrutsche“ angeschafft. Regelmäßig führen wir auch 
zusätzlich Balleimertraining durch.

Dem TTC steht einiges zur Verfügung,
um das Training abwechslungsreich zu gestalten ...

Der TTC besitzt Mini-Tische, die sowohl beim Training, als auch bei Events
(Burgweiherfest etc.) zum Einsatz kommen. Damit auch die kleinsten Mit-
glieder altersgerecht Tischtennis erlernen können, steht ein höhenverstell-
barer Tischtennistisch zur Verfügung. Mehrere Tische sind zweigeteilt.
Diese werden nicht nur der Grundschule für die TT-AG und Workshops zur
Verfügung gestellt, sondern bieten auch im regulären Vereinstraining eine 
besondere Herausforderung.  
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Unsere Jugend beim Training ...

... beim Kaderlehrgang ...
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Unsere Jugendmannschaften

1. Jugend-(Ju19)-Mannschaft

1. Jugend-(Ju15)-Mannschaft

Letzte Saison waren sie überwiegend noch in der Ju13 und belegten dort 
einen respektablen mittleren Tabellenplatz. In dieser Saison spielen Anna, 
Jan, Jannes, Lea und Jakob nun gemeinsam in der 1. Bezirksklasse. 
Sicherlich müssen sie in der höheren Altersklasse als „Jüngste“ erstmal 
ihre Erfahrungen sammeln, aber wir sind hier guter Dinge. Wir drücken 
fest die Daumen, dass das Team gut zusammenwächst.                                 .

In der aktuellen Saison spielen Nico, Ben, Pauul, Jeanette, Kim, Leonie, 
Lara und Jakob in der 1. Bezirksklasse. Die Stimmung im Team ist groß-
artig, auch sind alle sehr engagiert und bereits z.T. als Assistenztrainer ak-
tiv. Wir werden gemeinsam alles daran setzen, dass die Saison erfolg-
reich wird, u.a. durch zusätzliche Trainingseinheiten mit den Spielern der
1. Herrenmannschaft. Künftig sind auch erste Einsätze dort geplant, um
weitere Erfahrungen zu sammeln.    
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1. Jugend-(Ju13)-Mannschaft

1. Jugend-(Ju11)-Mannschaft

Miles, Karl, Nico, Emma Fe und Sarah spielen in der kommenden Saison 
in der 2. Bezirksliga. Nach dem sie bereits letzte Saison erste Erfahr-
ungen sammeln konnten, sind wir gespannt, wie die neue Saison verläuft.
Wir wünschen allen viel Erfolg, vor allem aber VIEL SPASS!!!                     .

Mit Lucy, Lotta und Lina haben wir erstmals seit langem wieder eine Ju11-
Mannschaft in der Bezirksoberliga „am Start“. Unsere Jüngsten nehmen als 
2-er-Mannschaft am Spielbetrieb teil und wir sind sehr gespannt, wie sich 
die Saison entwickelt. Bei den Mini-Meisterschaften erreichten zwei von 
ihnen bereits jüngst das NRW-Finale in ihrer Altersklasse, eine sicherlich 
beachtliche Leistung, die hoffen lässt, dass sie sich schnell im regulären 
Spielbetrieb etablieren. Wir wünschen den Dreien viel Erfolg, viel Spaß und 
dass ein tolles Team zusammenwächst, was vielleicht über viele Jahre 
auch in der Konstellation Bestand haben kann.                                              .
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Training in unterschiedlichen Gruppen
Aktuell trainieren wir in unterschiedlichen Gruppen. Die 1. Gruppe ist für die
Kinder gedacht, die noch nicht solange im Verein sind, sowie diejenigen, 
die den interessanten und vielseitigen Sport ohne Leistungscharakter / als 
„Hobby“ spielen, aber nicht an Wettbewerben teilnehmen möchten. Diese 
sind uns natürlich ebenso willkommen, wie die Kinder, die darüber hinaus 
den Reiz an Wettkämpfen suchen. Für die „Mannschaftskinder“ ist die 2. 
Gruppe gedacht. Hier wird neben allen Aufschlägen, den Schlagtech-
niken etc. auch auf Regelkunde, korrektes Zählen, Spielstrategien und 
Doppel geachtet. Darüber hinaus werden diese Kinder regelmäßig zum 
Sondertraining, Kaderlehrgängen und zusätzlichen teambildenden Maß- 
nahmen eingeladen.                                                                                      .

Nicht zu vergessen unsere Jüngsten:
Unsere Teilnehmer an den deutschlandweit stattfindenden Mini-Meisterschaften

2024 haben erneut zwei Schülerinnen des TTC den NRW-Entscheid des 
Westdeutschen-Tischtennisverbandes erreicht. Dort belegten sie den 9. 
und 18. Platz von allen Teilnehmern aus unserem ganzen Bundesland!!! 
In den letzten Jahren war der TTC in diesem Bereich sehr erfolgreich; der
nächste Ortsentscheid ist für September 2024 bereits geplant.                    .

Der Weg vom Ortsentscheid, über den Bezirksentscheid ...
... zum NRW-Finale! 
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 19 Jahre mebis lded nen  ug nu sJ  z uls  a W ,r oi rtW

Der Verein aus unserer Sicht:

Immer Spaß, ... ... aber auch zielorientiert!

Was machen wir?

Trainieren .... ... und unterstützen!

Wir als Ju19 freuen uns über jeden, der Lust auf unseren Sport hat.
.  

Egal wie alt oder wie gut!
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Unsere Jugend berichtete selbst... 

TTC Info 2024

... von der 3-Tagesfahrt 2024 ...

von Lara
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Unsere Jugend berichtete selbst... Unsere Jugend berichtete selbst... 

... vom Andro-Lehrgang 2024 ...

von Jeanette

ggf. ein Foto von der Fahrt 
einstellen möglichst mit
Jonas drauf

... von der 3-Tagesfahrt 2024 ...
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Unsere Jugend beim regelmäßigen Training

50TTC Info 2024



Unsere Jugend beim regelmäßigen Training

... und einige mehr ...

51TTC Info 2024
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Ei unla  zum d ng
1. PARA-Tischtennis-Tag

Diese Veranstaltung 
w i r d  fi n a n z i e l l 
unterstützt durch:

TTC Info 2024

Link und Fotos BRSNW?

Liebe Tischtennis-Interessierte,

am Samstag, dem 21.09.2024 findet der 1. gemeinsame PARA-Tischtennis-
Aktionstag des BRSNW und des TTC Buschhoven statt. Hieran können alle 
Kinder und Erwachsene teilnehmen, unabhängig von Alter, Geschlecht und 
Behinderungsgrad. 

Beginn ist 10 Uhr in der Turnhalle  der Gemeinschaftsgrundschule, Dietkir-
chenstr. in  (gegenüber dem Burgweiher und der 53913 Swisttal-Buschhoven
kath. Kirche). Die Veranstaltung endet ca. 16 Uhr. Zwischendurch wird ein 
kleiner Imbiss angeboten. Mitgebracht werden sollten Sportbekleidung, 
Turnschuhe und möglichst ein Tischtennisschläger. Wir haben aber auch 
Leihschläger vor Ort.
Im Rahmen des Sporttages vermitteln erfahrene Trainer, als auch Assis-
tenztrainer Grundkenntnisse im Tischtennis von der richtigen Schlägerhalt-
ung, ersten Ballgewöhnungsübungen bis hin zum Einzeltraining / Ballei-
mertraining. Darüber hinaus kann unsere vereinseigene Ballmaschine aus-
probiert werden und man kann am Zielbanner (ähnlich einer Torwand) sein 
Können zeigen. Darüber hinaus stehen ein paar Wettbewerbe an, bei dem es 
auch etwas zu gewinnen gibt. Überdies ist Gelegenheit zum Austausch mit 
Vertretern vom BRSNW und dem TTC Buschhoven e.V.. Spiel, Spaß und viel 
Abwechslung sind vorprogrammiert, sowohl für Spieler mit Vorkenntnissen, 
als auch Neu-Interessierte!!! Zusätzlich erhält jede (r) Teilnehmer(in) eine 
kleine Erinnerung an den gemeinsamen Tag.

Anmelden könnt Ihr Euch bis spätestens Sonntag, den 15.09.2024 
unter: … 

Wir freuen uns auf Euren Besuch
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Berichte von unseren Veranstaltungen (1/2)

TTC Info 2024

Am gleichen Tag führte das Trainerteam
des TTC zum 2. Mal die Abnahme des 
Sportabzeichens im Tischtennis durch. 
Nach dem der Westdeutsche Tischten-
nisverband im Vorjahr einen Vertreter 
entsendete, um dies zu implementieren, 
war es uns eine Herzensangelegenheit 
dies nun eigenständig fortzuführen und 
damit allen Gemeindeinteressierten die 
Möglichkeit für einen einfachen und 
geselligen Einstieg in den Tischtennis-
sport zu bieten, sei es allein oder mit der 
ganzen Familie. Nach einem Snack und
der Möglichkeit zum Austausch nach der
Burgweiherreinigung begannen die 
Übungen für das Sportabzeichen. Ge-
fordert war Geschicklichkeit, Treffsicher-
heit, aber auch Schnelligkeit, um z.B. mit
dem Tischtennisball tickend um Stangen
zu laufen, Bälle auf „Ziel-Zeitungen“ auf
dem Tisch zu platzieren oder mit Rota-
tion zu spielen. Das vielseitige Programm

Am 05.08.2023 veranstaltete der TTC Buschhoven wieder gemein-   
sam mit  dem HVV eine Burgweiherreinigung. Eine schöne
Tradition, die seit Jahren existiert. Diesmal hatte sich der HVV
etwas besonderes ausgedacht. So stand nicht nur das Schneiden   

 
von Büschen, Unkraut zupfen 
u.v.m. auf der Tagesord-
nung. 2023 haben die Kin- 
der zusätzlich Lavendel-
sträuße für die Dorfbewohner 
zum Mitnehmen bereitgestellt
und Schilder bemalt.

machte den Teilnehmern viel Spaß. Am Ende erhielten alle eine Ur- 
kunde. Unterstützt wurde diese Aktion durch das Projekt ReStart-
„Sporttage sind Feiertage“ vom Deutschen Olympischen Sportbund. 
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Berichte von unseren Veranstaltungen (2/3)

59TTC Info 2024

Rund herum war der Tag eine gelungene Abwechslung für alle und im TTC
war man sich einig, dies auch 2024 wieder anbieten zu wollen, um wieder
Neuinteressierte für unseren Verein zu gewinnen, aber auch Kindern im 
TTC und ihren Eltern einen gemeinsamen schönen Tag zu bereiten. 

Am 19.08.2023 war wieder GRILLZEIT!!! Das Grillfest des TTC Buschho-
ven bietet seit Jahren Klein und Groß die Gelegenheit zum geselligen Bei-
sammensein, zum Austausch und zu Spiel und Spaß bei der Grillplatz-
olympiade, bei der so manches Spiel seine Champions sucht. 
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Berichte von unseren Veranstaltungen (4)

61TTC Info 2024

Vom 01.-03.09.2023 führte der TTC mit einigen Kindern einen Kaderlehr-
gang in der Sportschule in Hachen durch. 3 Tage voll Tischtennis, Team-
building und viel Spaß!!! So feilten die Trainer nicht nur an den Techniken 
der Kinder, sondern die Gemeinschaft ging Kegeln, ins Schwimmbad inkl. 
Rodeoreiten und machte einen Filmabend. Unterstützt durch die „Bewe-
gungsoffensive des Landes NRW“ konnten sich die Teilnehmer „fernab 
vom Alltag“ einmal nur auf den Tischtennissport konzentrieren. Am Ende 
waren alle zwar völlig k.o., hatten aber viel gelernt, haben ein besseres 
Verständnis füreinander entwickelt und einfach nur eine tolle Zeit zusam-
men verbracht.
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Berichte von unseren Veranstaltungen (4)

63

Der Kaderlehrgang ist ein wichtiges Element in der Jugendarbeit des TTC  
geworden. Letztlich haben so die Teilnehmer und Trainer die Gelegenheit,
das umzusetzen, was sonst während des regulären Trainings leider nicht
möglich ist. Darüber hinaus wachsen Teilnehmer wie Trainer noch mehr zu-
sammen als ein Team. Sie haben gemeinsam Spaß und arbeiten gemein-
sam am Ziel mit der Gemeinschaft und durch die Gemeinschaft zu lernen
und für einander da zu sein und damit den TTC auch weiter zu verbessern.

TTC Info 2024



Berichte von unseren Veranstaltungen (5/6)

64

Am 09.09.2023 veranstaltete der TTC Buschhoven erneut für seine Mit-
glieder einen Tischtennislehrgang mit externer Leitung. Damit sich sowohl 
die bisherigen Hobbygruppenteilnehmer, als auch Mannschaftsspieler un-
terschiedlicher Leistungsstärken mit möglichst wenig Aufwand individuell
verbessern können, findet 1-2 Mal im Jahr ein Lehrgang in Buschhoven für
alle interessierten Vereinsmitglieder statt. Hier lernen sie, die eigenen Auf-
schläge zu optimieren, als auch die verschiedenen Schlagtechniken. Die
beiden externen Trainer gehen darüber hinaus auch auf Taktikverhalten 
und individuelle Wünsche ein, damit jeder die rd. 5 Stunden Training opti-
mal nutzen kann. Diesmal wurde das Angebot auch auf einige Mannschaft-
spieler unserer Jugend ausgeweitet.                                                            .

TTC Info 2024

Am 23.09.2023  fand beim TTC der Ortsentscheid zu den deutschlandweit
durchgeführten Mini-Meisterschaft statt. Die Besten, die beim TTC gestar-
tet sind, haben es bisher wiederholt zum NRW-Finale geschafft.                   .                                                             .
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Berichte von unseren Veranstaltungen (7)

66

Der 1. Girlsday des TTC in der über 50-jährigen Vereinsgeschichte fand am
23.09.2023 mit finanzieller Unterstützung der Kreissparkasse Köln, Ge- 
schäftsstelle Rheinbach statt. „Ein Tag nur für die Mädchen“, so lautete
die Einladung, der über 30 von ihnen folgten. Gemeinsam Spaß haben 
war das Ziel, dass es zu erfüllen gab. Zuerst standen "Warm-Up-Spiele" 
auf dem Programm, für die Kinder aus Swisttal und Rheinbach, die sich 
zum Teil untereinander vorher nicht kannten. Dann ging es an die Tischten-
nistische zum gemeinsamen Balleimertraining, zu Zielübungen am vereins-
eigenen Zielbanner und an die Ballmaschine. Im weiteren Verlauf des Ta-
ges konnten die Kinder erstmalig Frisbee-Golf spielen und Hallen-Curling. 
Auch der Kreativteil kam mit der Erstellung eigener Buttons und von Jong-
lierbällen nicht zu kurz. Zur Stärkung gab es ein kleines Snack-Buffet und 
Kindercocktails.                                                                                             .

TTC Info 2024
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Berichte von unseren Veranstaltungen (8/9)

69

Am 21.10.2023 nahmen insgesamt 15 Vereinsmitglieder des TTC, darunter 
alle Trainer und Betreuer, sowie fünf der Jugend19, am 1.Hilfekurs beim 
Malteser Hilfsdienst in Rheinbach teil. Mit dieser Aktion wollte der TTC 
Buschhoven sicherstellen, dass die Mitglieder im 1. Hilfe-Fall ausreichend 
aus den eigenen Reihen versorgt sind, egal ob in der Jugendgruppe oder 
auch im Hobbybereich mit den älteren Vereinmitgliedern. Der große Zu-
spruch zeigt, dass dieses Thema allen Mitgliedern am Herzen liegt.             .

TTC Info 2024

Mit der Vereinsjugend ging es am 27.10.2023 zum jährlichen Kino-Besuch
ins Kinopolis Bonn-Bad Godesberg. Auch 2023 fanden sich wieder einige 
unserer Kids zusammen, diesmal eine „Neuauflage eines Klassikers“ anzu-
schauen. Ein Film, 
der sowohl die jün-
geren, als auch äl-
teren Jugendlichen
ansprach. So konn-
ten wir wieder beide 
Trainingsgruppen 
vereinen und auch
die Kinder, die sich
bisher nicht unter-
einander kannten, 
lernten sich über die
gemeinsame Aktion
bei Popkorn und ei-
nem Getränk ken-
nen.
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Berichte von unseren Veranstaltungen (10/11)

Zur Weihnachtszeit geht der TTC Buschhoven traditionell ins Pinup Born-
heim zum Bowling, so auch am 09.12.2023. Alle erwachsenen Mitglieder
kommen so zusammen, um mit ihren Familien eine schöne kurzweilige Zeit
zu verbringen. Im Anschluss daran gehen wir noch gemütlich Essen, um 
mit etwas mehr „Ruhe“ sich noch nett zu unterhalten bzw. vielleicht etwas 
besser kennenzulernen.

TTC Info 2024

Am 18.12.2023 war es wieder Zeit für das letzte Weihnachtsjugendtraining
vor dem Jahreswechsel. Wir nutzen hier immer die Gelegenheit, dass alle
Kinder beider Gruppen zusammen trainieren können und bei Spiel und 
Spaß einen Wettkampf untereinander austragen können. Hierbei ist Ge-
schicklichkeit gefragt, Ballgefühl und so manches mehr. Nach 1,5 Stunden
sind alle „zufrieden k.o.“ und in die Ferien „entlassen“, allerdings nicht, be-
 vor sich jedes Kind noch einen Schoko-Weih-
nachtsmann abgeholt hat. Im Anschluss folgt ein 
gemütlicher Ausklang mit den Eltern bei Kinder-
punsch und Weihnachtsgebäck.                            .
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Berichte von unseren Veranstaltungen (12/13)

73

Am 12.01.2024 stand ein Ausflug mit den Mannschaftskindern und Team-
chefs auf dem Programm. Eine weitere Tradition, die wir über die Jahre 
beibehalten haben. Die Kinder sind bei den Meisterschaftsspielen für den 
TTC aktiv und mit derartigen Ausflügen fördert der TTC die Gemeinschaft 
für ein Zusammenspiel und motiviert für weitere Einsätze. Diesmal ging es 
zum 3-D-Schwarzlicht Minigolf-Golffieber nach Bonn. Ein Spaß für die gan-
ze Familie, wie auch unsere Kids schnell feststellen durften.                             .

TTC Info 2024

Da inzwischen mehrere Jugend19 Spieler(innen) einen Assistenztrainer-
kurs erfolgreich absolviert haben, war es uns wichtig, das erlangte Wissen
weiter zu vertiefen. Eine 2-tägige interne Fortbildung erschien uns hier das
richtige Mittel, um sowohl das Balleimertraining und weitere Techniken zu
verbessern, als auch einen Einblick „hinter die Kulissen“ zu geben. Denn
letztlich helfen die Assistenztrainer(innen) bereits bei der Durchführung von
Veranstaltungen, da ist es doch naheliegend, dass sie künftig vielleicht auch
mal die Organisation übernehmen können.                                                        .
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Berichte über unsere Jugend (14/15)

Seit Jahren feiern wir mit unserer Jugend Karneval. Hier haben wir auch 
immer mal wieder die KG Buschhoven zu Gast, um dies gemeinsam zu tun.
Am 05.02.2024 war es wieder soweit: Die schönsten Kostüme wurden prä-
miert. Außerdem spielten wir gemeinsam „tischtennisspezifische“ Spiele mit 
kleiner Belohnung.                                                                                        .

75TTC Info 2024

Die Jugend19 ist inzwischen so gut zusammen gewachsen, dass sie auch
außerhalb des Trainings und der Meisterschaftsspiele gemeinsam ab und 
an aktiv ist. Am 17.02.2024 ging es zusammen zum 3-D-Lasertag und Air-
hockey nach Frechen und am 01.06.2024 wurde nach einem tollen gemein-
samen Teamwork beim Sporttag (bei dem sie als Helfer eingesetzt waren)
noch zusammen selbst Sushi und Eis hergestellt und verzehrt. Tischtennis
macht in der Gemeinschaft gleich nochmal soviel Spaß. Erst recht, wenn 
der Zusammenhalt durch Team-Aktivitäten gestärkt wird.                                .
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Unsere Jugend berichtete selbst... 

Am  17.03.2024 waren sowohl alle Vereinskinder mit ihren Eltern, als auch weitere
Interessierte aus der Gemeinde zum jährlich stattfindenden Generationen-Tisch-
tennisturnier eingeladen. Kinder treten hier mit ihren Eltern / Großeltern als 2-er-
Mannschaft in drei unterschiedlichen Leistungsklassen an, sei es ohne Vorkennt-
nisse, mit einem Mannschaftsspieler oder beide mit Saisonerfahrung. Eine schöne
Gelegenheit, dass die Kinder zeigen, was sie beim TTC schon gelernt haben und
auch, um in der Familie gemeinsam diesen tollen Sport auszuüben. 2024 freuten
wir uns über 24 Teams, die an den Start gingen - das war bisheriger Rekord!!!         .           
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Berichte über unsere Jugend (16)

TTC Info 2024



78

ö

..



Bällebad

79TTC Info 2024

Berichte über unsere Jugend (17)

Eines unserer Highlights im Jugendbereich ist sicherlich die 3-Tagesfahrt, die ein-
mal im Jahr stattfindet. Vom 26.-28.04.2024 war es wieder soweit. Mit vier Betreu-
ern und 20 Kindern stand ein Wochenende voller Spiel- und Spaß, ganz ohne El-
tern im Ferien- und Erlebnisdorf des Landssportbundes an. Nach einem Grillabend 
und „Warm-up-Spielen“ waren alle eingestimmt, auf eine tolle gemeinsame Zeit.
Die Betreuer hatten eine kleine Olympiade vorbereitet und viele „Teambildende 
Spiele“ wie Stippenzieher, Turmbau und eine Teambahn. Am Samstag haben wir
einen Kletterwald besucht. Am Abend folgte dann ein Kinobesuch - mit einem Ki-
nosaal ganz für uns allein. Am Sonntag verbrachten wir eine kurzweilige Zeit im 
Flipp-Hopp-Trampolin-Haus. Drei gemeinsame Tage, auf die wir lange gewartet ha-
ben und die um so schneller vorbei gingen - aber 2025 ist bereits in Planung!!!          .            
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Berichte über unsere Jugend (18/19)

Am 26.05.2024 fand ein weiter-
er Tischtennislehrgang mit der
Andro-Sportschule des Rekord-
meisters der TT-Bundesliga aus 
Düsseldorf statt. Für unsere Mit-
glieder eine gute Gelegenheit, 
um sich von den Profis zusätzlich
etwas abzuschauen.                    .

Am 15.04.2024 bekamen wir 
Besuch von der Regionalver-
kehr Köln GmbH (RVK), die 
die Jugend des TTC bereits 
seit Jahren bei verschiedenen 
Aktionen finanziell unterstützt 
hat. An diesem Tag stand die 
Erstellung eines Image-Videos
an, zu dem sich ein Teil unser-
er Jugend zusammengefun-
den hatte, einschließlich eini-
ger Interviews von Vorstand, 
Assistenztrainerinnen und 
auch weiterer Jugendlicher.      .            
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Berichte über unsere Jugend (20)

Gemeinsam mit dem HVV führte der TTC Buschhoven am 01.06.2024 wie-
der eine Burgweiher-Reinigung durch. Im Anschluss gab es eine kleine 
Stärkung mit Hotdogs, Donuts und natürlich auch so manchem Gesundem.
Danach veranstaltete der TTC mit finanzieller Unterstützung der Raiffeisen-
bank Voreifel einen Sporttag für die ganze Familie. Interessierte aus ganz
Swisttal kamen, um zunächst eine kleine Einführung in den interessanten 
und abwechslungsreichen Sport zu erhalten. Danach galt es, verschiedene
Aufgaben zu absolvieren, um das Sportabzeichen im Tischtennis abzuleg-
en. Hier wurde das Trainerteam von Supinda und Ralf Meuter sowie Ra-
mona Pesch von diversen Teammitgliedern der aktuellen Ju19 unterstützt.
Paul, Leonie, Kim, Nico und Jeanette leiteten die Teilnehmer sowohl an und
nahmen sodann die Prüfung ab. Am Ende waren alle sehr zufrieden mit ihr-
er „persönlichen Bestleistung“ und konnten sogar noch an der vereinseige-
nen Ballmaschine zusätzlich weitere Erfahrungen sammeln.                          .



84

-



Bällebad

Spaß mit dem TTC 1/2
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Highlights mit der Jugend 

Unsere Fotoreporter waren kreativ ...

Bällebart
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Es gibt doch 
                    Unterschiede!

Preiswert
mit 
dem 
besten
Service

Versicherungsbüro
Brünagel - Inh. L. Epstein
Kurfürstenstr. 15
53913 Swisttal
Tel.: 0 22 26 - 24 26
buero.bruenagel@gmx.de

Bei gleicher Leistung haben wir für Sie
einen spitzen Preis.
Warum wollen Sie mehr zahlen???
Wir suchen für Sie das beste
Preis-Leistungsverhältnis heraus.
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Unterstützen Sie die Jugendarbeit des TTC Buschhoven e.V.

Der TTC plant für seine Jugend, seine Mitglieder, aber auch für Interessierte 
in der Gemeinde Swisttal verschiedene Aktionen. Um sowohl den Spiel-
betrieb sicherzustellen, als auch die Veranstaltungen und insbesondere die 
Jugendarbeit durchführen zu können, benötigen wir IHRE Unterstützung. 
Dies kann bei der Beschaffung von  oder  Sportkleidung Trainingsmaterial
sein, z.B. durch , oder durch  für Geld- oder Sachspenden Sachspenden
unsere Tombola im Rahmen von Veranstaltungen. Darüber hinaus bieten wir  
Werbemöglichkeiten  im Vereinsheft, als Bannerwerbung, auf Sportbekleid-
ung und -material. Hierfür können wir Rechnungen / Spendenbescheini-
gungen ausstellen.                                                 .         

Gesucht:

                          
An dieser Stelle möchten wir insbesondere folgenden Partnern für die 
bisherige Unterstützung danken:                                                                                                                    .

der e-motion E-Bike Welt Bonn, der Fielmann Filiale Rheinbach, den 
Freunden und Förderern der Kinder- und Jugendarbeit, dem GOP-Bonn, 
dem Restaurant Graf Belderbusch Miel, der Kleiderstube Buschhoven, 
dem Restaurant Nepheli Rheinbach, der Stiftung der Kreissparkasse Köln/ 
der Kreissparkasse Köln - Filiale Rheinbach, dem Obi Markt Rheinbach, 
der Regionalverkehr Köln GmbH (RVK), dem REWE Markt Alfter-Oede-
koven, dem Tischtennisshop Sankt Augustin sowie dem Waldkletterpark 
Bad Neuenahr.                                             .  .            

Gefunden:

                          
Darüber hinaus konnten wir verschiedene Förderprojekte umsetzen:

89

Über das DOSB-Förderprogramm „Sporttage sind Feiertage“ und der „Be-
wegungsoffensive“ der Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen
konnten wir 2023 verschiedenes insbesondere für die Grundschulen in 
Swisttal realisieren, sei es zum Schnuppern vor Ort oder auch beim TTC, 
einen  Sportabzeichen-Tag für die ganze Familie 2023 und so manches 
mehr, inkl. Anschaffungen, die auch in Zukunft nachhaltig genutzt werden
sollen.

TTC Info 2024
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Unterstützungsbeispiele 2023/24

Auch 2024 hat uns die Fielmann-Fili-
ale in Rheinbach im Jugendbereich 
bei der Anschaffung von einheitlicher
Kleidung unterstützt. Gerade, da der
TTC ständig wächst und immer neue
Kinder am Spielbetrieb teilnehmen,
ist eine Unterstützung dringend not-
wendig. In verschiedenen Presse-
artikeln des Vereins waren bisher 
sowohl die Kinder im Wettbewerb zu 
sehen, als auch mit dem „Fielmann-
Werbeschriftzug“. Eine „WIN-WIN“ - 
Aktion für beide Seiten.                 .

     

Der Verein „Freunde und Förderer 
für Kinder- und Jugendarbeit“ un-
terstützt den TTC Buschhoven seit 
vielen Jahren mit einer Spende zur 
Durchführung von Fahrten und Frei-
zeitaktionen. Auf diese Weise konnte
schon so manchem Kind eine große 
Freude gemacht werden.                   .

91TTC Info 2024

Dank der finanziellen Unterstützung der
Sparda Bank West eG Filiale in Bonn 
konnte der TTC einiges an Trainings-
material anschaffen, um bei seinen Be-
suchen zum Schnuppertraining an den
Grundschulen in Buschhoven gut aus-
gestattet zu sein. Da gerade in den sei-
nerzeit von der Flut betroffenen Grund-
schulen wenig für diese Termine vor
Ort vorrätig ist, ist es essenziell, dass 
der TTC umfangreiches Zubehör mit-
bringt.                                                  .

  .

Hier ein Teil unserer Mannschaftskids
- manchmal ist es garnicht so einfach, 
      alle zusammen zu bekommen -
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Öffnungszeiten:
Mo: Ruhetag
Di:  18.00 - 22.00 Uhr
Mi:  12.00-14.30 Uhr & 18.00 - 22.00 Uhr
Do:  12.00-14.30 Uhr & 18.00 - 22.00 Uhr
Fr:   12.00-14.30 Uhr & 18.00 - 22.00 Uhr
Sa:  18.00 - 22.00 Uhr
So:  12.00-14.30 Uhr & 18.00 - 22.00 Uhr

ggf. tauschen 
gegen andere
Werbung



Unsere Kooperation mit de  Grundschulen n

   .    

Seit über 30 Jahren kooperiert der TTC
Buschhoven mit der Grundschule am 
Burgweiher in Buschhoven. So hat der 
TTC die Schule schon bei der Teilnahme 
am Milchcup (Deutschland größtem 
Rundlaufturnier) unterstützt, bei der 
Durchführung von Tischtenniswochen 
und auch bei der Tischtennis-AG. Tradi-
tionell besucht der TTC die Grundschule 
auch zu Schnuppertagen vor Ort. Hier im
Bild einige Klassen, bei denen wir am 
23.02.2024 wieder zu Besuch waren, um
mit den Kindern gemeinsam erste Ball-
gewöhungübungen zu machen, Tisch-
tennis-Tennis zu spielen, ein Balleimer-
training anzubieten, als auch das Zielen
auf die „7-Schuss-Anlage“ mit Ballrut-
sche sowie das Spielen mit der Ballma-
schine. Eine Schulstunde pro Klasse 
vergeht da wie im Fluge, so dass der 
TTC die Kinder auch im Nachgang er-
neut zum Probetraining im Verein ein-
lädt, um die ersten Erfahrungen noch zu
verstetigen. So manches Kind entschei-
det sich danach für eine Kurzmitglied-
schaft für einen Monat, die dann oft Ge-
wissheit bringt, ob Tischtennis für das je-
weilige Kind der richtige Sport ist. Das 
mehrstufige Schnupperverfahren hat 
sich über die Jahre bewährt. Gleichzeitig
ist es für die Familien eine kostengünsti-
ge Möglichkeit, sich mit dem TTC - Ange-
bot vertraut zu machen.                       .

Auch wenn der TTC anderweitige Ange-
bote wie z.B. einen Sporttag, Mini-Mei-
sterschaften o.ä. anbietet, erfolgt eine
Information über die Kooperation mit der
Grundschule. Ein Austausch, für den der
TTC ebenfalls immer sehr dankbar ist.        .  

94TTC Info 2024
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Weitere Kooperationen
Seit wir 2017 mit dem Neustart unserer Jugendarbeit begonnen haben, ha-
ben wir auch gemeinsam mit dem Heimat- und Verschönerungsverein 
(HVV) einmal im Jahr eine Burgweiher-Reinigung durchgeführt. Am 
01.06.24 war es wieder Zeit für die traditionelle gemeinsame Burgweiher-
Reinigung. Auch wenn es nicht direkt zum Tischtennis gehört, ist es uns
wichtig, unsere Kids im Rahmen der Jugendarbeit zu einem achtsamen 
Umgang mit der Umwelt anzuleiten. In Kooperation macht es gleich noch-
mal soviel Spaß, aber auch unabhängig davon ist dies mehrmals im Jahr
natürlich direkt beim HVV möglich.                                                                 .

Oben einige Einblicke in ein Schnuppertraining an der Grundschule in 
Odendorf am 08.09.23, nach dem der TTC zuvor am 01.06.23 in Heimerz-
heim an der Grundschule war. Im Gegensatz zum Einsatz in Buschhoven,
wo der Verein „aus dem Vollen schöpfen kann“, muss er an diese Grund-
schulen quasi alles mitbringen, was zum Training nötig ist. Ein Aufwand, 
den die Trainer vom TTC gern in Kauf nehmen, um auch diesen Kindern
einen ersten Eindruck von unserem tollen Sport zu bieten. Auch künftig sind
weitere Besuche seitens des TTC angestrebt, zumal einige Kinder
aus beiden Orten bereits Mitglied im TTC sind und der Verein für alle Kinder
aus dem Umland seine Angebote unterbreiten möchte.                               .

Unsere Kooperation mit de  Grundschulen n

TTC Info 2024
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Impressum

Auflage: 
2.500 Exemplare
(C) Juni 2024
Alle Rechte vorbehalten.

Herausgeber:                         TTC Buschhoven e.V.
                              Ralf Meuter und Edmund WienersRedaktion:

      Ralf MeuterTextgestaltung & Layout:
    Ralf Meuter & Stephan Sprengart sowie unsere Foto-Bildgestaltung:

                              reporter: Leonie Hardt, Kim Lacher und Noah Weiß.
Fotos i.R.d. Burgweiher-Reinigung wurden z.T. durch den HVV zur Verfügung gestellt.

Ansprechpartner für Werbeanzeigen, Sponsoring und Spenden: 
Ralf Meuter

 TTC Buschhoven e.V.Vereinskontaktdaten:
                                      c/o Ralf Meuter,
                                      Kurfürstenstr. 21
                                      53913 Swisttal - Buschhoven
                                      Homepage:    www.ttc-buschhoven.de
                                      E-Mail: ttc_buschhoven@yahoo.de

Die verwendeten Grafiken und „Bildverfremdungen“ wurden 
erstellt von: Nico & Ralf Meuter
Die verwendeten 3-D-Objekte wurden hergestellt von:
Kim und Uwe Lacher, Nico und Ralf Meuter, Jeanette Pesch sowie
Stephan Sprengart.
...

.

Die Publikation gibt nur die Meinung der Autoren wieder. Für die Gestaltung der 
Werbung und die Nutzung etwaiger Grafiken etc. sind die Firmen selbst verant-
wortlich. Der TTC Buschhoven e.V. übernimmt keine Haftung.
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Ihre Top Adresse in Rheinbach 

Restaurant Nepheli
Vor dem Dreeser Tor 18 
53359 Rheinbach
Tel.: 02226 17487
www.nepheli.de
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